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Carte

Passage olympique :
«  Emergence des Jeux olympiques modernes. Genése des Jeux d’Anvers de 1920.

» Cabinet Victor Boin : Un champion dans I'ame

*  Quiz Breaking Boundaries : évalue tes connaissances des Jeux.

Salles des athletes ¢

+ Danslesillage des athletes olympiques révolutionnaires.

* Veélo de contre-la-montre : une course interactive a travers I'histoire olympique.

Valeurs olympiques :

* Lapuissance des Jeux.

Départ
Breaking
Boundaries
Expo

Passage
olympique

Ftape atravers
le temps

Salles des athlétes Valeurs

olympiques

Cabinet
Victor Boin

BREAKING BOUNDARIES EXPO




Passage olympique :
D’Olympie 2
Anvers

Passage olympique
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Les jeux antiques font peau neuve.

Des 776 av. J.-C., des athlétes de toute la Grece antique se rassemblaient a Olympie tous les 4 ans.
Quel était I'objectif de ces événements ?

Qui pouvait participer a ces Jeux ?

Le Comité International Olympique (CIO) a pour devise : « citius, altius, fortius ». Quelle est sa
signification en frangais ?
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Qu’en pensez-vous ?

Les athlétes peuvent-ils encore repousser les limites sportives ?
Notez ici vos arguments. ( min. 4)
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Combien d'athletes participerent aux premiers Jeux modernes en 1896 ?

Qu'’en pensez-vous ?

Les athletes de certains pays ne seront-ils pas admis en 20217

Notez le nombre de membres de votre équipe répondant par oui ou non.

QOui:

Non:
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Quelle fut la conséquence de la Premiere Guerre mondiale sur les Jeux olympiques ?

Combien d'athlétes périrent au front ?

Plus de 140 athlétes olympiques périrent des deux cétée du

En 1920, les Jeux olympiques se déroulerent a Anvers. La candidature déja introduite
par le comité d'organisation en 1913 fut acceptée. Savez-vous pourquoi ?
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Qu’en pensez-vous ?
Discute de I'affirmation suivante avec ton groupe. Notez vos conclusions. ( min. 4)

Pourquoi la paix est-elle devenue une valeur siimportante aux Jeux olympiques ?

Cette valeur est-elle toujours mise en pratique ou les conflits se refletent-ils également lors des Jeux
olympiques ?

Nous avons tous vécu de pres la crise du COVID. ‘Nous sommes tous restés chez nous’, de
nombreux événements sportifs sont passés a la trappe. Les Jeux olympiques de Tokyo ont ainsi
également été reportés a 2021 en vertu du bien commun. Une bonne décision 7 Quel est ton avis ?
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Quand le cardinal Mercier et le roi Albert ler inaugurerent-ils les Jeux ?

Les Jeux olympiques de 1920 a Anvers eurent-ils lieu a 1 seul endroit ou a plusieurs ? Note les choix
de ton équipe.

Un endroit :

Plusieurs endroits :
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Salles des athlétes :
Dans le sillage des
athlétes olvmpiques
révolutionnaires.

Salles des athletes
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Dans cette salle, tu découvriras différents modules. Dans chacun, tu feras la connaissance d'un
ou de plusieurs athletes olympiques. Il n'y a pas d'itinéraire fixe. Tu peux donc aller librement d'un
module a l'autre. Soigne tes muscles et prends ton temps pour participer a quelques épreuves
sportives.

La vie d'un athléte de haut niveau ! Sexe, couleur de peau, profession, origine sociale... tous ont
ou eurent une influence sur la participation aux Jeux olympiques.

Van Innis et Anspach sont tous deux des médaillés olympiques belges. lls viennent d'horizons fort
distincts et exercent des sports différents.

Remplis :

Hubert Van Innis

Paul Anspach

Ses

médailles font de Van Innis
I'athlete olympique belge le plus
titré de tous les temps. Aux Jeux
de Paris de 1900

belge Hubert Van Innis remporta
3 médailles. Le marchand de
biere d'Elewijt devint ainsi le tout
premier médaillé olympique
belge. Lorsque Van Innis
participa a nouveau aux Jeux

en 1920, il avait déja 54 ans.
Mais son age ne sembla pas le
géner.ll remporta pas moins de
4 medailles d'or et 2 d'argent
dans les épreuves Libre-oiseau
mobile Sa spécialité fut retirée
du programme apres 1920.

bruxellois Paul Anspach

était un fidele invité des Jeux
olympiques. De 1908 a 1924,

il fut chaque fois de la partie. A
I'instar de ses coéquipiers Boin
et De Monigny, il était issu d'une
riche famille. Il eut ainsi acces
aux clubs d'escrime d'élite et
put s'entrainer suffisamment
pour atteindre les sommets de
I'escrime internationale.

Ses participations olympiques
lui valurent

médailles. En 1920, ilmenalla
délégation belge quiremporta
I'argent.

Salles des athlétes




Qu’en pensez-vous ?

Discute avec ton groupe des affirmations suivantes. Notez vos conclusions. ( min. 4)

Au siecle passé, certains sports étaient réservés aux athlétes des classes supérieures. Vrai ou faux ?
Et pourquoi ?

Lec premiers athlétes appartenaient curtout & [€lite. Celle-ci avait en effet le tempe de

Quels sports étaient pratiqués par des athletes nantis ?

(escrime était vn cport jadic uniquement pratiqué par dec athlétes iccus des clacses les
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Certains sports ont-ils encore toujours un statut « inférieur » a d'autres ?

La Frangaise Suzanne Lenglen Cette championne de tennis
domina le tennis féminin aux belge faisait partie du gratin
Jeux de 1920. du tennis féminin durant la

premiere décennie de ce siecle.
Kim Clijsters et elle étaient
des championnes de tennis

imbattables.
Avec son style spectaculaire Justine décrocha la médaille d'or
et sa tenue révolutionnaire, en 2004 aux Jeux olympiques
la flamboyante Parisienne d'Athénes. Selon elle, une de
-| enchanta le public ses plus belles victoires.
o : De 1920 a 1926, elle s'illustra
j également en tant que

championne lors des tournois

: de Wimbledon et de Roland-

,'} . Garros. Lenglen devint ainsil'une
' des premieres stars mondiales

\}p du sport féminin.

Salles des athlétes




Qu’en pensez-vous ?
Discute avec ton groupe des affirmations suivantes. Notez vos conclusions. ( min. 4)

Les athletes féminines n'étaient initialement pas les bienvenues aux Jeux olympiques. Pierre
de Coubertin et nombre de ses contemporains pensaient qu'elles n‘avaient pas leur place aux
événements sportifs. Qu'en pensez-vous ?

En 1900, les premiéeres athletes féminines firent leur apparition aux Jeux dans les disciplines
suivantes : le croquet, le tennis et le golf.
Dans quels sports les femmes étaient-elles admises pendant les Jeux d’Anvers ?

A quelle évolution assiste-t-on aujourd’hui en matiére d'égalité des sexes ?
Y a-t-il encore beaucoup de différences entre les athlétes masculins et féminins ?
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porge Greg Van Avermaet

Né a Charleroien 1891. Gagna Né a Lokeren en 1985. Gagna
une médaille d'or a Anvers en une médaille d'or 8 Rio en 2016.

p!_ a8 1920

Qu’en pensez-vous ?
Discute avec ton groupe des affirmations suivantes. Notez vos conclusions. ( min. 4)

Amateur ou pro ? Dans les années 1920, il y avait déja de nombreux cyclistes pros. A force de
travail, de petits gars talentueux parvenaient a gagner leur cro(ite grace au cyclisme. lls étaient tres
populaires, mais ne pouvaient pas participer aux Jeux. Pourquoi (pas) ?




Il est temps de se dégourdir
les jambes!

(ec éléves pevvent cecsayer a ces épreuves en équipe. Ils
inscrivent leure scores sur la carte dec scores.

Les Jeux olympiques, il faut les vivre ! La salle centrale de
I'exposition abrite différentes épreuves sportives. Donne le
meilleur de toi-méme et fais-les toutes. Inscris tes meilleures
performances ci-dessous. Un chronometre est a ta disposition

pour les épreuves chronomeétrées.
Attention, le nombre de tentatives est limité a 3 par épreuve.

Hubert Van Innis - FORCE
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(&) Charles Paddock - SAUT EN LONGUEUR
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Les valeurs olympiques :
Le sport, vecteur
de valeurs

Les valeurs olympiques






Quel symbole olympique atteste de I'importance de la paix et de la fraternité ?

Qu'’en pensez-vous ?

La violence a-t-elle déja été utilisée pendant les Jeux ? Vous trouverez plus d'infos dans le chapitre :
Propagande, boycotts & attaques

Discutez des exemples que vous trouvez dans I'exposition.

Les valeurs olympiques
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Pas d’athlete olympique sans fair-play : le
serment olympique

Pour promouvoir le fair-play, on prononce un serment olympique depuis 1920. Au nom de tous les
participants, un athlete du pays hote promet solennellement de respecter toutes les regles et de
concourir équitablement. Le tout premier serment de |'histoire olympique fut prononce aux Jeux
d'Anvers par l'athlete belge aux multiples facettes Victor Boin.

Qu’en pensez-vous ?

Le fair-play est-il une évidence dans le sport ? Comment les athletes tentent-ils parfois de
contourner les regles ? Pourquoi certains se laissent-ils tenter par la triche ?
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